
Mujeres más pobres: más vulnerables a efectos del cambio climático 

El Salvador ha sido identificado como 
un país en crisis alimentaria en 

diversos años, especialmente 
después de enfrentar fenómenos 
climatológicos, como sequias o, por 

el contrario, tormentas tropicales.  

De acuerdo a testimonios recopilados por 
el Observatorio de Género y Justicia 
ambiental, las mujeres agricultoras que 
producen especialmente para el consumo 
familiar son seriamente afectadas por el 
aumento de temperaturas, plagas y la 
disminución de las cosechas debido a 
fenómenos como las sequias o 
inundaciones, las cuales se han visto 
incrementadas debido al cambio climático.  

Mirna Yanira C. de 47 años, reside en 
Cantón El Achiotal, San Pedro Masahuat, 
departamento de La Paz. Tiene 6 años de 
dedicarse a la agricultura, junto con su 
pareja alquilan un terreno (una manzana) 
donde siembran maíz, frijol, plátano, “Gracias a las capacitaciones que hemos recibido con 
ORMUSA, hemos aprendido a sembrar tomate, chile, pipián y otras cosas que ocupamos en 
la cocina, para uso diario, todo lo que sembramos es para el consumo de la familia, pero 
también vendemos”. 1 

Ella lamenta que el cambio climático está afectando los cultivos. “Por el exceso de calor han 
aparecido nuevas plagas que están dañando los cultivos, hay un gusano que se come la 
plantita cuando va saliendo, también hay otro animalito como una liendrita que se penetra 
en la planta y no la deja crecer; hay que estar veneniando todas las semanas, esto nos 
genera más gastos en la compra de plaguicidas”. “A los agricultores nos afecta bastante el 
cambio climático, si no llueve se nos secan los cultivos y si llueve mucho también se nos 
pudren, pero, así seguimos adelante porque de esto vivimos y aunque sea la comida 
siempre sacamos”. 

El terreno donde cultiva Mirna lo alquilan en $250.00 al año, es una manzana de terreno. 
Con los diferentes cultivos que realizan durante el año, logran sacar el costo del alquiler, 
vender un poco de la producción y asegurar los alimentos para la familia como: maíz y frijol, 

 
1 Entrevistas realizadas en el departamento de La Paz. El Salvador. Octubre de 2024 



plátano y otros productos como pipián, loroco, chile y tomate. Son tres personas de la 
familia que se dedican a la agricultura y en tiempos “buenos” contratan otras dos personas. 

A veces perdemos la cosecha, pero, aún, así seguimos sembrando, porque solo así 
aseguramos por lo menos los frijoles y las tortillas para el año 

E. Sánchez, agricultora y residente del cantón El Achiotal, San Pedro Masahuat, lamenta las 
pérdidas que afrontan y la falta de apoyo gubernamental. 

“Ayuda del gobierno realmente no tenemos, sólo algunas bolsas de víveres que nos dan de 
vez cuando, cuando hay desastres de inundaciones, pero, si perdemos las cosechas por las 
plagas o la falta de lluvia no tenemos nada. Mi esposo se va a trabajar la tierra con otras 
personas o se va a conseguir trabajo al aeropuerto, en construcción, para ganar algún dinero 
y seguir sembrando y pagarle al banco lo que prestamos; mientras yo me quedo en la casa 
y soy la que voy al terreno para ver los cultivos, haciendo ventecitas; eso es lo que nos 
queda, pero seguimos sembrando porque es la única forma de asegurar frijol y maíz para la 
comida del año”.  
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